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SILABO



I. DATOS GENERALES
1.1.Programa de Estudios                            	  : Enfermería Técnica
1.2.Módulo   Formativo                                	  : Asistencia en promoción y prevención de la salud 
1.3.Unidad Didáctica                                 	   :  APLICACIONES EN INTERNET 
1.4.N° de Créditos                                      	   : 2  (1T-1P)
1.5.Horas Semanales                                 	   : 03
1.6.Horas  Totales                                      	   : 48 Horas  
1.7.Periodo Lectivo                                    	   : 2026-I
1.8.Periodo Académico                              	   :  I
1.9. Fecha de Inicio y Término                  	   :13/04/2026   - 14/08/2026
1.10.Turno:                                                  	   : Diurno (Tarde)
1.11.Docente                                               	   : LIC. Enf Quispe tipismana katerin vanesa
1.12.Correo Electrónico/correo Institucional	   : quispetipismanakaterin10@gmail.com

II. SUMILLA:
La Unidad Didáctica DE APLICACIONES DE INTERNET pertenece al Módulo I del Programa de Estudios de Enfermería Técnica, dentro del área de formación “Asistencia en la Atención Integral de Salud”, vinculada a la CE3.C1. Es de naturaleza técnica o específica. Tiene como propósito de desarrollarse dentro de carácter teórico-práctico y a través de ello, trata de manejar herramientas informáticas de la TIC para buscar y analizar información, comunicarse y realizar procedimiento a tareas vinculados al área profesional, de acuerdo con los requerimientos de su entorno laboral.

III. UNIDAD DE COMPETENCIA ESPECÍFICA O TÉCNICA
CE.3.-Manejar herramientas informáticas de las TIC para buscar y analizar la información, comunicarse y realizar procedimientos o tareas vinculados al área profesional de acuerdo con los requerimientos de su entorno laboral. 

IV. CAPACIDAD TECNICA O ESPECIFICA E INDICADORES DE LOGRO DE LA UNIDAD DIDACTICA
	CAPACIDAD TÉCNICA O ESPECÍFICA/EMPLEABILIDAD
	INDICADORES DE LOGRO DE LA CAPACIDAD

	

CE3.C1: Utilizar las aplicaciones y herramientas informáticas para la búsqueda, comunicación y análisis de la información, de manera responsable y considerando los principios éticos. 

	C1.I1. Utiliza aplicaciones de internet para la búsqueda de la información, aplicando criterios para la selección de información y el respeto a la propiedad intelectual 


	
	C1.I2. Utiliza herramientas web 2.0 para publicar y compartir presentaciones relacionada a su especialidad. 


	
	C1.I3. Utiliza aplicaciones para la comunicación y colaboración de acuerdo a la necesidad de información, con responsabilidad y ética 



V. COMPETENCIA PARA LA EMPLEABILIDAD COMO CONTENIDO TRANSVERSAL
	Competencia para la empleabilidad como contenido transversal
	Estrategias

	
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION:  Manejar herramientas informáticas de las TIC para buscar y analizar información, comunicarse y realizar procedimientos o tareas vinculados al área profesional de acuerdo con los requerimientos de su entorno laboral (UD)

	· Aplicar estrategias de organización para desarrollar el trabajo colaborativo.
· Planificar las actividades, en función al objetivo problema.
· Diseñar estrategias de organización y desarrollo de las actividades en el tiempo previsto, con la participación de todos los integrantes del equipo.




VI. PROGRAMACION DE SESIONES DE APRENDIZAJE:
	SEMANA
FECHA
	INDICADOR DE LOGRO DE LA CAPACIDAD
	SESIÒN DE APRENDIZAJE
	CONTENIDO
	LOGRO DE APRENDIZAJE DE LA SESION
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	Semana 01
13/04/2026
HASTA
17/04/2026
	   C1.I1. Utiliza aplicaciones de internet para la búsqueda de la información, aplicando criterios para la selección de información y el respeto a la propiedad intelectual 






	                  
SESIÓN N° 01:
El INTERNET

	· Definición del Internet.
· La importancia
· Ventajas y desventajas
	
 Explicar qué es el internet, reconocer su importancia en la vida diaria e identificar sus principales ventajas y desventajas.
	
Lista de cotejo

	Semana 02
20/04/2026
HASTA
24/04/2026

	
	

SESIÓN N°02
LOS NAVEGADORES 
	· Definición de los Navegadores
              Mozilla, Chrome,
              Internet      Explore, 
              Opera, entre otros.
· Recursos que ocupan los navegadores
	

Identificar qué es un navegador web, reconocer algunos navegadores comunes y explicar los recursos que estos utilizan para funcionar correctamente.
	

Rubrica

	Semana 03
27/04/2026
HASTA
01/05/2026

	
	
SESIÓN N°03
HERRAMIENTAS WED 2.0: PREZZY.

	
· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventajas
· Como utilizar el aplicativo.
	Reconocer Prezi como herramienta Web 2.0 para crear presentaciones en línea, comprende su funcionamiento básico (lienzo, zoom, rutas y uso de recursos multimedia), y utiliza la herramienta para elaborar una presentación simple y organizada que muestre ideas de forma creativa y no lineal
	
Rubrica de evaluación 

	Semana 04
04/05/2026
HASTA
08/05/2026
	
	
SESIÓN N°04
HERRAMIENTAS WED 2.0: 
	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
·  Como utilizar el aplicativo
	
Conocer las herramientas Web Blogger, definición, ventajas y desventajas.
	 
Lista de cotejo 

	Semana 05
11/05/2026
HASTA
15/05/2026

	
	
SESIÓN N°05
HERRAMIENTAS WED 2.0: YOUTUVE
	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	
Desarrollar el uso de las herramientas y obtiene el conocimiento beneficios por videos alojados en el YouTube
	
Lista de cotejo

	Semana 06
18/05/2026
HASTA
22/05/2026

	
	
SESIÓN N°06
HERRAMIENTAS WED 2.0: SCRIBD
	
· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	
Reconocer Scribd como herramienta Web 2.0 para compartir y leer documentos en la nube, identificar sus funciones básicas y utilizar la plataforma para alojar un documento en el formato adecuado y compartirlo correctamente.

	
Rubrica para exposición 

	Semana 07
25/05/2026
HASTA
29/05/2026

	
















C1.I2. Utiliza herramientas web 2.0 para publicar y compartir presentaciones relacionada a su especialidad. 
.







	
SESIÓN N°07
HERRAMIENTAS WED 2.0: SLIDESHARE


	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	
Aplicar el desarrollo de los documentos relacionados a su carrera profesional de PDF, DOC, etc.
	
Lista de cotejo

	Semana 08
01/06/2026
HASTA
05/06/2026

	
	
SESIÓN N°08
COMPARTIR INFORMACION Y ALMACENARLO EN LA NUBE: ONE DRIVE
	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	
Aplicar el uso de las capacidades de almacenamientos de información en la nube ONE DRIVE compartiendo documentos con sus compañeros.
	

Rubrica de observación 

	Semana 09
08/06/2026
HASTA
12/06/2026

	
	
SESIÓN N°09
COMPARTIR INFORMACION Y ALMACENARLO EN LA NUBE: GOOGLE DRIVE 

	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	Reconocer Google Drive como servicio de almacenamiento y compartición en la nube, comprende cómo guardar, organizar y compartir archivos de forma segura, y utiliza la herramienta para subir un documento
	

Lista de cotejo

	Semana 10
15/06/2026
HASTA
19/06/2026

	
	
SESIÓN N°10
COMPARTIR INFORMACION Y ALMACENARLO EN LA NUBE: DROPOX
	
· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	Reconocer Dropbox como servicio de almacenamiento en la nube, comprender cómo se usa para guardar archivos, sincronizarlos entre dispositivos y compartirlos con otros usuarios.
	
Lista de cotejo

	Semana 11
22/06/2026
HASTA
26/06/2026

	
	               

SESIÓN N°11
COMPARTIR INFORMACION Y ALMACENARLO EN LA NUBE: WETRANSFER 
	

· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	Reconocer WeTransfer como herramienta de almacenamiento y compartición en la nube, comprender cómo se usa para enviar archivos grandes superiores a los límites del correo electrónico.
	

Lista de cotejo 

	Semana 12
29/06/2026
HASTA
03/07/2026

	












C1.I3. Utiliza aplicaciones para la comunicación y colaboración de acuerdo a la necesidad de información, con responsabilidad y ética
	SESIÓN N°12
COMPARTIR INFORMACION Y ALMACENARLO EN LA NUBE: MAILBIGFILE

	· Definición
· Funcionalidad
· Ventajas y Desventaja
· Como utilizar el aplicativo
	Reconocer MailBigFile como herramienta de almacenamiento y compartición en la nube, comprender cómo se usan sus funciones básicas y explicar la importancia de usarla de forma segura 
	
Lista de cotejo 

	Semana 13
06/07/2026
HASTA
10/07/2026

	
	SESIÓN N°13
LOS MOTORES DE BUSQUEDAS

	· Los motores de búsquedas
· Importancia de los motores de búsquedas

	Identificar qué son los motores de búsqueda, reconocer su importancia y utilizar adecuadamente al menos un buscador para realizar búsquedas sencillas y organizadas.
	Escala de valoración procedimental 

	Semana 14
13/07/2026
HASTA
17/07/2026
	
	
SESIÓN N°14
CORREO ELECTRONICO

	· Definición
· Importancia y partes
· Como funciona el correo electrónico

	Reconocer qué es el correo electrónico, y comprende el proceso básico de cómo funciona el envío y recepción de un correo electrónico.
	
Lista de cotejo

	Semana 15
20/07/2026
HASTA
24/07/2026







Semana 16
27/07/2026
HASTA
31/07/2026

	
	

SESIÓN N°15
CORREO ELECTRONICO, CHAT







SESIÓN N°16
COMUNIDADES DE APRENDIZAJES





	


· Definición 
· Funcionalidad
· Ventajas y desventajas 







· Plataformas educativas: 
· Herramientas colaborativas
· Espacios de comunicación:

	



Identificar sus funciones principales, ventajas y desventajas, utilizar ambas herramientas de forma básica y responsable para comunicarse y compartir información.





Reconocer la función de distintas aplicaciones de Internet para formar comunidades de aprendizaje, identificar sus características básicas y aplicar una herramienta colaborativa para compartir información o trabajar en grupo
	



 Lista de cotejo









Rubrica de observación

	
Semana 17
03/08/2026
HASTA
07/08/2026

	
N°17
PRESENTACIÓN DE TRABAJOS Y/O PROYECTOS FINALES

	
Semana 18
10/08/2026
HASTA
14/08/2026

	
N°18
RECUPERACIÓN



[bookmark: _Hlk142605413]
VII. METODOLOGÍA
La metodología es activa participativa, la cual promoverá el trabajo autónomo y cooperativo, de esta manera se fomentará la participación de los estudiantes haciendo uso de exposiciones individuales y/o grupales, investigación de temas, análisis de documentos y videos, dialogo, debates, lluvia de ideas, entre otros
El desarrollo práctico utilizará el método demostrativo a través de la simulación: los procedimientos y técnicas serán demostrados por el docente y la re-demostración por el estudiante.
Se utilizarán herramientas como el chat de WhatsApp, YouTube, entre otros que permita que el estudiante gestione su propio aprendizaje.

VIII. AMBIENTES Y RECURSOS:
Ambientes: 
Aula
Recursos: 
· Videos. Presentaciones en power point. 
· Guías, láminas, papelotes, plumones
· Computadora. USB

IX. EVALUACIÓN

El proceso de evaluación será permanente y comprenderá:
	SISTEMA DE EVALUACIÓN

	Según el Propósito
	Diagnostica: Prueba de conocimiento
Formativa: Monitoreo continuo del aprendizaje: Intervenciones de clases y observación
Sumativa: Evaluación intermedia (EI) Tarea académica (TA) Evaluación de resultados

	Según al momento
	Inicio: Lluvia de Ideas
Proceso: Observación de actividades de la sesión, demostración, simulación, desempeño de roles
Salida: Preguntas metacognitivas

	Técnicas e Instrumentos
	Técnicas
	Instrumentos

	
	Análisis de desempeño
	Rubrica, Lista de Cotejo Portafolio

	
	Observación
	Ficha de observación



X. NIVELES DE LOGRO
a. Valoración integral de la competencia a través de las evidencias de desempeño de los estudiantes obtenidos al finalizar el desarrollo de Unidad Didáctica se realizará teniendo en cuenta cuatro niveles de logro: Logro en Inicio: (0-09) Logro en proceso: (10-12), Logro aceptable: (13-15), Logro esperado: (16-18), logro destacado (18-20).
b. Los estudiantes que alcancen el logro en proceso pasarán a una retroalimentación y a un examen de recuperación integral el cual reemplazará al promedio final. 
c. El sistema de calificación es vigesimal y la nota mínima aprobatoria para las unidades didácticas es 13.
d. Se considera aprobado el módulo, siempre que se haya aprobado todas las unidades didácticas respectivas y la experiencia formativa en situaciones reales de trabajo, de acuerdo al plan de estudios.
e. Los estudiantes podrán rendir evaluaciones de recuperación a fin de lograr la aprobación final de las unidades didácticas dentro del mismo periodo de estudios, considerando criterios de calidad académica y de acuerdo a los lineamientos establecidos en el reglamento institucional. La evaluación de recuperación será registrada en el registro auxiliar.
f. Las unidades didácticas correspondientes a un módulo que no hayan sido aprobadas al final del período de estudios deberán volverse a llevar. 
g. El estudiante que acumulará inasistencias injustificadas en número mayor al 30% del total de horas programadas en la Unidad Didáctica, será desaprobado en forma automática, sin derecho a recuperación.
h. La evaluación será permanente de acuerdo con los siguientes criterios:




	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal

	Evaluación de resultados teorico:25% 
	Tareas académicas :30%
Evaluación de resultados practico:30%
	Evaluación de resultados actitudinal:15% 










Promedio de IDL1 =   Conceptual (peso)+ Procedimental(peso) + Actitudinal(peso) / Total peso
Promedio de IDL2 =   Conceptual (peso)+ Procedimental(peso) + Actitudinal(peso) / Total peso
            Promedio de IDL3 =   Conceptual (peso)+ Procedimental(peso) + Actitudinal(peso) / Total peso

i. El Nivel de Logro (NL) de la unidad didáctica se obtendrá así:

IDL1 + IDL2 + IDL3
NL=   --------------------------------------------------
3

XI. FUENTES DE INFORMACIÓN
LIBROS Y REVISTAS:
· BUCKI Lisa A. y WALKENBAC John. Office 2013 Bible. Wahington. Wiley.
· Katherine Murray. Microsoft Office Professional 2013 Plain & Simple. Microsoft Press.
· Quiroz María Teresa. – “Aprendiendo la era digital” . -Univ. De Lima. - 2001

RECURSOS EN INTERNET:


· https://ccp.ucr.ac.cr/cursoweb/112que.htm
· https://concepto.de/correo-electronico/
· https://rockcontent.com/es/blog/motores-de-busqueda/#:~:text=Un%20motor%20de%20b%C3%BAsqueda%20o,datos%20almacenados%20en%20la%20red.                                   


                                                                                                   
  Ticrapo - abril 2026








	_____________________________
Docente de UD.
	
	___________________________________
Coordinador del Programa de Estudios


	








___________________________
Jefe(e) Unidad Académica
	

	








_________________________
Director General(e)
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